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TK-Mitglieder 
Die TK besteht aus mindestens 3 Mitgliedern. Sämtliche TK-Mitglieder werden an der 
Hauptversammlung für jeweils zwei Jahre gewählt. Der TK-Chef nimmt Einsitz im Vereinsvorstand und 
vertritt die Belange des TK gemäss Pflichtenheft. Die Spartenleiter halten sich ebenfalls an das 
Pflichtenheft. 
 
Organisation 
Die TK umfasst im Wesentlichen die Aktivriege-Mixed. Diese ist in die Sparten Leichtathletik, Team 
Aerobic, Geräteturnen, Fachtest Allround, Spiel und allgemeine Fitness eingeteilt. 
 
Turnfestvorbereitung 
Die einzelnen Disziplinen werden unter der Leitung der Spartenleiter trainiert. Unter Berücksichtigung 
der Zielsetzung haben die Spartenleiter Kompetenz, die Startenden zu bestimmen. Zweifelsfälle 
werden in Absprache mit dem TK entschieden. Trainingspläne werden anfangs Saison erstellt 
 
Trainings 
Die Spartenleiter bestimmen ihre Trainings selbständig. Das TK erstellt einen Trainingsplan, welcher 
den Grobinhalt der Turnstunden beinhaltet. Die Wünsche der jeweiligen Trainingsgruppen sollten 
berücksichtigt werden. Die Trainings sollen zielgerichet auf die jeweiligen Aktivitäten stattfinden. Der 
Zusammenhalt der Aktivriege Mixed soll durch gemeinsame Aktivitäten (Fun-Weekend, Chlausabend, 
Alternativprogrammen, etc.) gefördert werden. 
 
Aufgaben TK 
- sorgt für einen geregelten Turnbetrieb 
- beruft mindestens eine protokollpflichtige Sitzung mit allen Spartenleitern ein 
- fördert die Leiterausbildung 
- integriert die Jungturner in den verschiedenen Riegen 
- selektiert die Turnfeste 
- bestimmt das Turn-/Wettkampfprogramm 
- organisiert das Trainingslager/-Weekend 
- führt eine Absenzenkontrolle 
- führt eine Bestenliste 
- erstellt das Budget für den Turnbetrieb 
- ist verantwortlich für den Turnbetrieb bei sämtlichen Aktivitäten 
- organisiert die Jahresmeisterschaft 
 
Ziele der TK 
- Teilnahme an einem bis zwei Turnfesten pro Jahr 
- Teilnahme an Regionalwettkämpfen, Cups, etc. (z.B. RLM) 
- Durchführung einer Vereinsmeisterschaft 
- Repräsentation des Vereins 
- Sportliche Ziele werden jährlich festgehalten 
 
 
 
 
Dieses Reglement Technische Kommission wurde an der Vorstandssitzung vom 10. September 2007 
genehmigt und tritt per sofort in Kraft. 
 
 
 
Der Präsident Der TK-Chef 


